
きしろメンタルクリニック 

精神保健指定医 渡邉 直樹(わたなべ なおき) 医師 

＊趣味：ピアノ、ジョギング、散歩、ラグビー（気持ちだけ） 
＊英語、ドイツ語でのカウンセリングも可能です。 

 

略歴 

昭和 36 年 上智大学外国語学部ドイツ語学科入学 

昭和 38 年 ドイツハイデルベルグ大学入学 

昭和 43 年 同 社会学科Ｍ．Ａ．資格取得 

昭和 46 年 聖マリアンナ医科大学ドイツ語講師 

昭和 51 年 弘前大学医学部入学 

昭和 57 年 同 卒業、医師国家試験合格、聖マリアンナ医科大学病院研修医 

昭和 59 年 聖マリアンナ医科大学大学院入学 

聖マリアンナ医科大学神経精神科 助手、講師を経て 

平成 15 年 聖マリアンナ医科大学神経精神科助教授、客員教授 

平成 16 年 青森県精神保健福祉センター精神科保健所長 

平成 20 年 関西国際大学人間科学部教授 

平成 24 年 浅田病院 児童精神科 

平成 28 年 メンタルホスピタルかまくら山 名誉院長、閉院に伴い退職 

令和 7 年 きしろメンタルクリニック勤務開始 

学会活動 

日本森田療法学会 理事 

日本心理臨床学会 名誉会員 

日本精神神経学会、日本催眠学会、日本芸術療法学会 

日本老年精神医学会、日本児童青年精神医学会、日本小児精神神経学会 

聖マリアンナ医科大学客員教授 

資 格 

日本心身医学会 認定医、指導医 

森田療法学会 認定証 

日本老年精神医学会 専門医 

芸術療法士資格 

日本精神神経学会 専門医 

日本児童青年精神医学会 認定医 

 


